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Curso de Monitor de Campamento de Verano
+ Monitor de Ocio y Tiempo Libre (Doble
Titulacion con 5 Créditos ECTS)
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Curso de Monitor de Campamento de Verano + Monitor
de Ocio y Tiempo Libre (Doble Titulaciéon con 5 Créditos
ECTS)

Duracion: 325 horas S N\ Titulacion Expedida por
_ . ‘ ‘ EUROINNOVA BUSINESS
Precio. 260 € SCHOOL y Avalada por la

Escuela Superior de
Cualificaciones Profesionales

Modalidad: Online

* Materiales didacticos, titulacion y gastos de envio incluidos.

Los campamentos de verano son una gran alternativa para que los nifios y nifas y los/as
jovenes se diviertan, por ello es importante la existencia de personas preparadas para
desempefar la funcién de monitor/a de campamento de verano y que tenga la capacidad de
organizacion del mismo. Asimismo, la realizacion de actividades creativas de ocio y tiempo
libre hace despertar la imaginacion y contribuye al crecimiento personal. Asi, con el presente
curso de Monitor de Campamento de Verano y Monitor de Ocio y Tiempo Libre se pretende
aportar los conocimientos necesarios para la aplicacion de técnicas y métodos de trabajo en
campamentos de verano.

El presente curso de Monitor de Campamento de Verano y Monitor de Ocio y Tiempo Libre
esta dirigido a todos aquellos Maestros de Educacién Infantil, Primaria, Secundaria,
Psicélogos, Pedagogos, Psicopedagogos... En general a cualquier Titulado Universitario
interesado en desempenar su labor profesional en el ambito docente aquellas personas

interesas en adquirir conocimientos relacionados con ser monitor de campamentos de verano.
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- Proporcionar diferentes herramientas para el desarrollo de actividades en campamentos de
verano.

- Conocer la metodologia para una eficiente planificacién del campamento de verano.

- Saber diferentes temas que se pueden tratar en campamentos de verano: coeducacion,
educacion ambiental.

- Conocer las principales caracteristicas y funciones que definen el perfii de monitor de
campamento de verano.

- Reconocer la influencia de las actividades de campamentos de verano en el ambito
educativo.

- Proporcionar diferentes herramientas para el desarrollo de actividades de ocio y tiempo libre.

- Conocer la metodologia que subyace la planificacion y aplicacion de las diferentes
actividades a programar, trabajando especialmente la definicion de objetivos especificos, la
coordinacion y organizacién del trabajo y la supervision de actividades.

- Conocer las funciones y las principales caracteristicas que definen el perfil del monitor de
ocio y tiempo libre.

Con este curso de Monitor de Campamento de Verano y Monitor de Ocio y Tiempo Libre te
formaras como profesional en la organizaciéon de campamentos de verano y en la gestion del
tiempo de ocio, adquiriendo los conocimientos basicos sobre las funciones de monitor del
mismo y gestionaras el tiempo de ocio de los nifios y nifias aplicando técnicas de resolucion de
conflictos, comunicacién y dinamizacién grupal desde una perspectiva psicoeducativa vy

recreativa.

Desarrolla su actividad profesional tanto por cuenta propia como por cuenta ajena. Algunos
espacios donde podras ejercer la profesion son: Campamentos de Verano, Casas de -cultura,
Colonias, Albergues, Ludotecas, Actividades extraescolares, Colegios de Educacién Infantil,

Primaria y Secundaria.
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Curso de Monitor de Campamento de Verano + Monitor de Ocio y Tiempo Libre (Doble

Titulacién con 5 Créditos ECTS)

Titulacion

Doble Titulacion: - Titulacién de Monitor de Campamento de Verano con 200 horas expedida por Red
Educa, centro especializado en formacién en educacion - Titulacion Universitaria en Monitor de Ocio y
Tiempo Libre por la UNIVERSIDAD ANTONIO DE NEBRIJA con 5 Créditos Universitarios ECTS con
125 horas.. Curso puntuable como méritos para oposiciones de acceso a la funcion publica docente en
todas las CC. AA., seguin R.D. 276/2007 de 23 de febrero (BOE 2/3/2007). Este se lleva a cabo dentro
del plan de formacion permanente del profesorado de la Universidad Antonio de Nebrija

EUROINNOVA FORMACION

como centro de Formacion acreditado para la imparticién a nivel nacional
de formacitn

EXPIDE EL PRESENTE TITULO PROPIO

NOMBRE DEL ALUMNO/A
con DUNLL X0000000 ha superado los estudios correspondientes de

Nombre de la Accion Formativa

de XXX horas, perieneciente al Plan de Formacidn EURQINNOVA en la convocatoria de 2014
¥ para que surtan los efectos pertinentes queda registrado con Mimero de Expediente X000K000 K000 X000 X000

Con una calificacién de SOBRESALIENTE

¥ para que conste expido la presente TITULACION an
Granada, a 23 de Abril de 2014
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Tarjeta de Crédito / PayPal
Eligiendo esta opcion de pago, podra abonar el importe correspondiente, cémodamente en

este mismo instante, a través de nuestra pasarela de pago segura concertada con Paypal

Transferencia Bancaria

Eligiendo esta opcién de pago, debera abonar el importe correspondiente mediante una
transferencia bancaria.

No sera aceptado el ingreso de cheques o similares en ninguna de nuestras cuentas
bancarias.

Contrareembolso
Podra pagar sus compras directamente al transportista cuando reciba el pedido en su casa.
Eligiendo esta opcion de pago, recibira mediante mensajeria postal, en la direccion facilitada

en el formulario, el material del curso, abonando el importe correspondiente a la recepcion.

Nuestra formaciéon es 100% online, lo que permite al alumnado autorregular su estudio y
adaptarlo a sus propias necesidades. Apostamos por una ensefanza personalizada y

auténoma, con un enfoque basado en el pensamiento critico y el constructivismo.

Contamos con un equipo docente altamente especializado que te acompafiarda a lo largo de
todo el proceso de ensefianza-aprendizaje. Esto te permitird personalizar aun mas tu
formacion, ya que nos adaptamos a tu ritmo y necesidades.

Dispondras de acceso a nuestra plataforma de aprendizaje, MyLXP, desde cualquier
dispositivo y en cualquier momento del dia, lo que te permitira decidir como y cuando estudiar.
Todo ello es posible gracias a nuestra metodologia Educa LXP (Learning Experience
Platform), un entorno disefiado para impulsar tu progreso educativo, fomentar la innovacion y

ofrecer una experiencia de aprendizaje personalizada y adaptada a cada necesidad.
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Materiales didacticos

- Manual tedrico 'Monitor de Ocio y Tiempo Libre'

- Manual tedrico 'Monitor de Campamentos de Verano'
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"RedEduca" esta formado por un equipo multidisciplinar de profesionales especialistas en
incorporar las Nuevas Tecnologias al ambito educativo.

Nuestro principal objetivo es conseguir una formacion didactico-pedagdgica innovadora y de
calidad. Por ello, ponemos al alcance de nuestro alumnado una serie de herramientas y
recursos que les permitiran potenciar su aprendizaje a lo largo del curso.

Ademas, a lo largo del curso, nuestro alumnado cuenta con un equipo de tutores expertos en
las distintas especialidades ofertadas, con una amplia experiencia en el mundo de Ila
ensefianza que resolveran todas tus dudas y consultas y con un equipo de soporte técnico que
le ayudaran con cualquier problema de la plataforma.

El alumnos tendra posibilidad de incluir su curriculum en nuestra Bolsa de Empleo y Practicas,
participando asi en los distintos procesos de seleccion y empleo gestionados por empresas y
organismos publicos colaboradores en territorio nacional y abrir su abanico de posibilidades en
el mundo laboral.
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Plazo de Finalizacion

El alumnado cuenta con un periodo maximo de tiempo para la finalizacién del curso, que dependera del

tipo del curso elegido:

- Master a distancia y online: El plazo de finalizacion sera de 12 meses a contar desde la fecha de
recepcion de las materiales del curso.
- Curso a distancia y online: El plazo de finalizacion sera de 6 meses a contar desde la fecha de

recepcion de los materiales del curso.

En ambos casos, si una vez cumplido el plazo no se han cumplido los objetivos minimos
exigidos (entrega de ejercicios y evaluaciones correspondientes), el alumno podra solicitar una

prérroga con causa justificada de 3 meses

Red Social Educativa

La Red Social Educativa es un lugar de encuentro para docentes y
opositores donde poder compartir conocimiento. Aqui encontraras

todas las novedades del mundo de la educacion que puedan ser de tu

interés, asi como noticias relacionadas con oposiciones. Es un espacio

=
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Red Fucative

abierto donde podras escribir y participar en todas las noticias y foros.

Te invitamos a registrarte y a comenzar a participar en esta red de

profesionales de la educacion.

Visitanos en: www.redsocial.rededuca.net
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Campus Virtual

Es el aula virtual donde encontraréis todos los contenidos de los cursos, cuidadosamente
revisados y actualizados por nuestro equipo de profesores y especialistas.

El campus virtual se convierte en el principal escenario de aprendizaje y es aqui donde el
alumnado podra acceder a los contenidos del curso con tan sélo un clic.

Este nuevo sistema de aprendizaje online puede facilitar el trabajo del alumnado y del equipo
docente en varios sentidos:

La presentacion online de la accion formativa hace posible incluir contenidos en muy diversos
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Asimismo, el alumnado puede descargarse en pdf el temario de su curso conforme vaya
avanzando en los contenidos para que pueda tenerlos guardados.

Ademas, el campus virtual permite establecer contacto directo con el tutor o tutora a través del
sistema de comunicacién por correo electronico que también permitira intercambiar archivos
entre las partes.

El entorno virtual simplifica y agiliza la evaluacién y seguimiento del alumnado, tanto para el
propio alumno o alumna como para el equipo docente. Por un lado, el alumnado podra
observar su avance a lo largo del itinerario formativo y recibira retroalimentacion inmediata
sobre sus resultados en las pruebas de evaluacion. En segundo lugar, el equipo docente vera
simplificado su trabajo, puesto que todos los datos acerca de la actividad del alumnado en la
plataforma, asi como los resultados de las pruebas quedan registrados de manera automatica,
evitando asi la labor de correccién manual y permitiendo al profesor o profesora tener una
visién del progreso de sus alumnos/as con tan sélo un clic.

Puede acceder a nuestro Campus Virtual a través de:

https://campusrededuca.euroinnova.edu.es
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Programa formativo
MODULO 1. MONITOR DE CAMPAMENTO DE VERANO
UNIDAD DIDACTICA1.ELMONITOR
- Definicion de monitor
- - Factores y ambito de actuacién de un monitor
- Funciones del monitor
- Estilos del monitor deportivo
- - Estilos segun la finalidad

- Tipos de actividades

- - Criterios para la organizacion de las actividades

- Cualidades fisicas basicas que debe poseer y desarrollar el monitor
- - Resistencia

- -Fuerza

- - Flexibilidad

- -Velocidad

- Las cualidades psicomotrices

- Habilidades sociales del monitor
- - Llaasertividad

- - LaInteligencia emocional

- - Autoconcepto y autoestima

- -Laempatia

- Actitudes desarrolladas por el monitor

- Evolucioén de las politicas de juventud y su relacién con el tiempo libre.
- - Politicas y programas de juventud europeos

- - Las politicas estatales de juventud

- - Etapas y caracteristicas de la evolucion histérica del tiempo libre

- Aplicacion de los conceptos basicos de referencia
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- - Identificaciéon de modelos actuales de educacion en el tiempo libre
- - Contextualizacion de la pedagogia del ocio y el tiempo libre

- - Conceptos de educacion en el tiempo libre, socializacion, participacion y educ
valores en el tiempo libre

- - Caracterizacion y funciones del tiempo libre educativo

- Proceso de analisis del marco psicosocioldgico del tiempo libre
- - Caracteristicas de los medios urbano y rural

- - El medio como ambito de intervencion

- - El barrio como unidad de intervencion

- Identificacion y evolucién de los agentes de socializacion

UNIDAD DIDACTICA 4. EL CAMPAMENTO DE VERANO
- Concepto de los campamentos de verano
- Tipos de campamentos
- Actividades que se desarrollan en campamentos
- - Actividades de aventura
- -Juegos
- Veladas y animacion de ambientes
- - Objetivos globales de una velada
- - Tipos de veladas
- - Elementos y componentes de la velada
- - Organizacién de la velada - papel del animador

- - Animacion de ambientes

UNIDAD DIDACTICA 5. AREAS TRANSVERSALES EN CAMPAMENTOS DE VERANO
- Educacion ambiental
- - La crisis ambiental
- - Funciones de la educacién ambiental
- - Objetivos de la educaciéon ambiental

- - Educacion y gestiéon ambiental

Educacion para la salud
- - Consideraciones metodologicas

- - Sexualidad en la etapa infantil

- Alimentacién infantil y adolescente
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- Educacién en drogodependencias

- - Clasificacion de las drogas

- Educacion sexual y de género

- - Caracteristicas de la sexualidad

- - Conductas sexuales

- Educacion en valores

- - Laeducacion fisica como valor para salud: beneficios del deporte
- - La Educacion Nutricional como valor para la salud
- - Trastornos de la conducta alimentaria

- La coeducacion

- - Sentido del término coeducacion

- - Definicién de coeducacién

- - Teorias y modelos coeducativos

- - La coeducacion hoy

UNIDAD DIDACTICA 6. AGENTES INTERVINIENTES EN LOS CAMPAMENTOS DE VE
- Analisis del asociacionismo juvenil y voluntariado
- - La participacion en la Sociedad
- - El Asociacionismo. Concepto y funcién Social

- - El Asociacionismo como espacio de participacion

- Diferencias entre el Asociacionismo y otras formas de participacion social

- - Lafigura del voluntario

- Analisis de las empresas que trabajan en al &mbito de tiempo libre

- - Sectores de intervencion

- - Régimen juridico de las empresas

- - Perfil profesional y estructura organizativa de las Empresas de Tiempo Libre
- Analisis de la intervencion publica

- Figura del dinamizador de grupos deportivos en Campamentos de Verano

UNIDAD DIDACTICA 7. ACTIVIDADES PARA NINOS Y NINAS CON NECESIDADES
EDUCATIVAS ESPECIALES

- Nifos y Nifias con Necesidades Educativas Especiales
- Actividades para nifios con necesidades educativas especiales

- Actividades recomendadas para nifios y nifias con NEE
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- Equinoterapia

- Musicoterapia

- Yoga

- Estimulacion sensorial

- Psicomotricidad

Valoracion de técnicas y recursos expresivos: expresion oral, plastica, corporal,

expresion y animacién musical, talleres de creacién

Valoracion de los recursos de expresion audiovisual y recursos informaticos: se

educativo, tipos y recursos

- Aplicabilidad en contextos educativos de tiempo libre de las tecnologias de la

informacién y la comunicacion (TIC)

- Técnicas y recursos de expresion audiovisual

- Técnicas y recursos informaticos

- Recursos multimedia

Tipologia y aplicaciones distintas de técnicas de animacién
- Danzas y canciones

- Cuentos y narraciones

- Ferias o “kermeses”

- Jornadas-tema

- “Rallyes” y “Gymkhanas”

- Pasacalles y cabalgatas

- Actividades multiformes

Métodos para ambientar y dinamizar técnicas de animacion

Anadlisis y gestion de las fuentes de informacién sobre técnicas y recursos para

animacion, expresion, actividades ludicas y tradiciones populares

Metodologia para la valoracion y gestion de grupos
- Clasificacion de los grupos

- Etapas de formacion de los grupos

- Los roles en los grupos

- La cohesién en el grupo

- Dindmicas grupales
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- Valoracioén de rasgos caracteristicos y diferenciales en los grupos de campame
verano

- Analisis y aplicacion de técnicas grupales

- - Clasificacion de las técnicas grupales

- Valoracién de las funciones del/a monitor/a en el grupo
- Normas generales para el uso de las técnicas de grupo

- Uso de las técnicas de grupo

- Perspectiva positiva del conflicto

- Conflicto versus violencia

- - El conflicto como proceso

- - Actitudes ante el conflicto

- Prevencion

- - Crear un grupo en un ambiente de aprecio y confianza
- - Favorecer la comunicacion

- - Toma de decisiones

- - Trabajar la cooperacion

- Analisis y negociacion

- - Separar persona-proceso-problema

- - Personas

- - El proceso

- - El problema

- Busqueda de soluciones

- - La mediacion

- Procedimientos para ensefiar a resolver conflictos
- - ¢Qué se debe hacer para resolver los conflictos?

- - Oftros procedimientos para ensefar a resolver conflictos

- Sistematica para la deteccion de potenciales causas y situaciones de riesgo y
accidentes en las actividades de campamentos de verano

- Analisis y aplicacion de la normativa de seguridad e higiene aplicable segun los
diferentes contextos
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- Aplicacion de las medidas de prevencion, seguridad y control segun los diverso
contextos

- Valoracion de los elementos de la red de intervencion sanitaria proxima y remot
sistema de proteccion civil

- - Recepcion de la llamada
- - Coordinacion

- - Actuacion del Equipo de Emergencias (EE)

- Traslado del paciente
- - Desactivacion del equipo de emergencias

- Protocolos de intervencién, medidas sanitarias basicas, técnicas de primeros at
traslado de accidentados

- - Principios de actuacion en primeros auxilios

- - Terminologia clinica

- - Valoracion del estado del accidentado: valoracion primaria y secundaria
- - Conocer o identificar lesiones

- - Recursos necesarios y disponibles

- - Métodos para trasportar a una persona

- Utilizaciéon y composicion de un botiquin de urgencias

- - Contenido

- Responsabilidad civil y penal: conceptos y alcance

- - Concepto de Responsabilidad Civil

- Concepto de Responsabilidad Penal

UNIDAD DIDACTICA 12. PRIMEROS AUXILIOS

- Introduccién a los primeros auxilios

- Principios basicos de actuacién en primeros auxilios
- - Larespiracion

- - Elpulso

Actuaciones en primeros auxilios
- - Ahogamiento

- - Las pérdidas de consciencia

- - Las crisis cardiacas

- - Hemorragias

- -Las heridas
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- - Las fracturas y luxaciones

- - Las quemaduras

- Normas generales para la realizacion de vendajes
- Maniobras de resucitacion cardiopulmonar

- - Ventilacion manual

- - Masaje cardiaco externo

- Hombre, sociedad y cultura

- Ocio y tiempo libre

- Educacién en el tiempo libre

- Funciones, caracteristicas y perfil del monitor de ocio y tiempo libre
- Psicologia evolutiva

- Dinamica de grupos

- Condiciones basicas para la accion del grupo

- Sociogramas

- El animador sociocultural

- Pedagogia del ocio

- Dinamizador de grupos deportivos

- Veladas y animacion de ambientes

- Grandes juegos para divertir y educar
- Educacion ambiental

- Educacion para la salud

- Planificacion y proyeccién de actividades de tiempo libre

- ¢Qué son los primeros auxilios?

- Principios generales para prestar primeros auxilios
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Procedimientos para prestar primeros auxilios

Precauciones generales para prestar primeros auxilios
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